
Grundschule Esting

Fit für die Schule
Die Einschulung –

der zweite wichtige Übergang in einem Kinderleben

Info-Abend zur Schuleinschreibung 

am 14.01.2026

C.   Bernd Hochrein, R     Margit Behr, KRin



Darüber werden Sie heute informiert:
 Was bedeutet „Schulreife“ und „Schulfähigkeit“?

 "Fit für die Schule" – Welche Anforderungen stellt der Schulalltag an ihr Kind?

 Welche Einschulungsbestimmungen gelten in Bayern? 

Gesetzl. Regelungen zur Schulpflicht, Einschulungskorridor, Zurückstellungen

Ablauf Schuleinschreibung am 11.03.2026

 Was müssen Sie über die Schule wissen?

Hort und Mittagsbetreuung

Elterninformationssystem „elternnachricht.de“

Förderverein und Elternbeirat

FleGS-Klassen
( extra Elternabend: 03.02.2026, 19.00 Uhr)
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Von der Schulreife zur
Schulfähigkeit

Schulreife:
Vor mehr als 100 Jahren wurde die Schulreife mit dem
„Gulden-Apfel-Test“ überprüft. Dem Kind wurde ein 
Apfel und ein Gulden angeboten.
Nahm das Kind den Apfel, bevorzugte es noch die 
schnelle Bedürfnisbefriedigung und war nicht 
schulreif.
Nahm es allerdings den Gulden, so konnte es 
Bedürfnisse aufschieben und erkannte zudem den 
höheren Wert von Geld.
Es war schulreif!

Schulfähigkeit:
Damals ging man bei der Beurteilung der Schulreife 
allein vom Entwicklungsstand, vom Reifegrad des 
Kindes aus. Wie ein Apfel im Herbst automatisch reif 
wird, so wurde auch das Kind reif für die Schule. 
Heute spricht man eher von Schulfähigkeit und 
bezieht das gesamte Umfeld mit in die Überlegungen 
ein. Ist das Kind diesen vielfältigen Anforderungen 
bereits gewachsen?
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Flyer Schulfähigkeit



Fit für die Schule
Die Einschulung - der zweite wichtige Übergang in einem Kinderleben
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Der Weg von der Kindertagesstätte in die Schule

Spontane
Bewegungszeit

Kita

Geregelter 
Tagesablauf

mit gezielten
Angeboten

Freies Spiel

Keine 
Hausaufgaben

Prinzip der
Freiwilligkeit

Schule

Hausaufgaben-
pflicht Festgelegter

Stundenplan

Geregelte
Pausenzeiten

Lernzielorientierte
Spiele

Einschulung von
Arbeitsmethoden …
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Schulalltag – Anforderungen an das Kind 

Bewältigen des Schulwegs

Ankommen in der Schule

Verhalten an der Garderobe

Einhalten der Regeln im Klassenzimmer

Verhalten in der Pause

 Sich im Sportunterricht zurechtzufinden
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Schulweg
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Ankommen
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Garderobe
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Klassenzimmer
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Klassenzimmer

Regeln einhalten: 

Ordnungsregeln

Gesprächsregeln und Zuhören können

Verhaltensregeln verstehen und einhalten

Arbeitsplatz organisieren
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Pause
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Sportunterricht

 Zügig umziehen

Ortswechsel

 Selbstständigkeit

Unruhe
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Wie kann ich die 
Kinder auf diesen 

Schulalltag 
vorbereiten?
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Emotionale Stabilität

Arbeitsfähigkeit trotz Ärger oder Freude

Ängste benennen und akzeptieren können

Entwicklung von Selbstvertrauen

 sich Hilfe holen 
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Motorische Fähigkeiten

Kinder erforschen ihre Umgebung

mit allen Sinnen 

über Bewegung
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Toben, Klettern, Laufen…

Ausdauer

Konzentration

Geschicklichkeit

Koordinationsvermögen

stärkt Selbstbewusstsein und 
Körpergefühl
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Förderung der Muskelkraft im Alltag

Wäschekorb tragen

Einkäufe reintragen

 Laub rechen / Schnee schaufeln

 Im Sandkasten schaufeln

 Sandwich / Hamburger / Pizza machen (kneten, rollen, 
belegen…)
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Kommt das Kind nie mit Flecken, 
Schrammen oder Beulen nach Hause, 
ist es motorisch mit Sicherheit nicht 
genug gefordert.
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Feinmotorik

Knoten binden

Papier reißen

Mit verschiedenen Materialien umgehen 

 Stifte korrekt halten

Auf der Linie ausschneiden

Mit Farbe und Kleber umgehen usw.
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Quelle: Therapiezentrum Strehl

Stifthaltung
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Gleichgewicht

Geist

Seele

Körper
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Geistige Kompetenzen

 Sprechen - sich ausdrücken 

 Sehen - erkennen - unterscheiden

Hören - zuhören - verstehen 
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Sprache ist wichtig

Damit ein Kind in der Schule gut lernt

 Freunde gewinnt

Konflikte gewaltfrei lösen kann

Eltern sind Sprachmodell

Gesprächskultur in der Familie
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Ein Schulanfänger sollte

Anderen zuhören können

Ganze Sätze formulieren können

Eine verständliche Aussprache haben

Kurze Geschichten und Erlebnisse erzählen können
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Vorlesen ist wichtig

Aufmerksamkeit und Zeit schenken

Wortschatz und Ausdrucksvermögen
 Erweiterung über den Alltagswortschatz hinaus (Gefühle, Stimmungen, …)

Aufmerksamkeit schulen
 Zuhören, auf Details achten, der Handlung folgen

 Verbesserung der Konzentration und Merkfähigkeit
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Dernick; Küstenmacher: Topfit für die Schule, 2009

Endlich lesen 
Begegnung mit Symbolen 

und Schrift
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Der Lese- und Schreiblernprozess

 Steht im Mittelpunkt des Anfangsunterrichts

Visuelle Wahrnehmung

 Auditive Wahrnehmung
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Visuelle Wahrnehmung

 Auge - Hand - Koordination

 Raum - Lage

 Unterschiede erkennen
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Auditive Wahrnehmung
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Phonologische Bewusstheit

Phonologische Bewusstheit heißt, seine Aufmerksamkeit 
auf den lautlichen Aspekt der Sprache zu richten. 

 Laute - Buchstaben

 Beispiel : HASE - HSE

 Beispiel : BK

 Lauschaufgaben

Reimaufgaben
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Laute hören
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Vorübungen zum Lesen:
Suchbilder

Förderbereiche:

Optische Differenzierungsfähigkeit

Konzentration

Gedächtnis

 Speicherfähigkeit
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Visuelle und akustische Wahrnehmung 
müssen perfekt zusammenarbeiten 

Schreiben

Visuelle 
Zeichen

Lesen

Akustisch-
sprachliche 

Informationen
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Grundlegende mathematische Fähigkeiten
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Wahrnehmung

 Formen

 Eigenschaften

 Räumliche Beziehungen

 Größen unterscheiden

 Klassifikation

 Muster fortsetzen

 Lagebegriffe

 Zeitbegriffe
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Mengen und Zahlbegriff -
Aufbau der Zahlvorstellung

Wie viele Finger siehst du?
Zeig mir 5 Finger!

5 =
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Simultane Zahlerfassung

Zahlerfassung auf einen Blick
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Lernort Natur
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Kreativität
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Geschichten erfinden
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Flexible Grundschule

Was unterscheidet eine Klasse 
der Flexiblen Grundschule von 

einer Regelklasse?
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Regelklasse

 Kinder einer Jahrgangsstufe

 Verweildauer 2 Jahre

 Unterricht wechselt zwischen freien, offenen 
und gebundenen Arbeitsformen

 Relativ gleichschrittiges Lerntempo

FleGS

 Kinder der ersten und zweiten Jahrgangsstufe

 Differenzierungsstunden

 Verweildauer 1 - 3 Jahre

 Unterricht wechselt zwischen freien, offenen und 
gebundenen Arbeitsformen und 
jahrgangsgemischten Phasen

 Weitgehend individuelles Lerntempo

 Nutzung der Heterogenität durch von- und 
miteinander Lernen
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Ist jedes Kind für die Klasse der 
Flexiblen Grundschule geeignet?
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Prinzipiell ja… 

allerdings…

Kinder… 

 sollten sich organisieren können – Ordnungsfähigkeit

 sollten ein gewisses Grad an Selbstständigkeit besitzen

 sollten Strukturen besitzen, in denen sie sich bewegen und arbeiten
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Für die Eltern bedeutet das…

Vertrauen haben und Verantwortung übertragen

 Intensiver Austausch mit der Lehrkraft

Elterngesprächskreise
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Infoabend FleGS

Dienstag, 03. Februar 2026

19.00 Uhr

Klassenzimmer FEa (EG_09)
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Einschulung 2026 - Zeitschiene

• März / April 2025
Durchführung der Sprachstandserhebungen

• Oktober 2025
Abfrage zur Einschulung (über Kindergärten)

• Dezember 2025
vorgezogenes Schulspiel

• Dezember 2025
Versand der Unterlagen zur Schuleinschreibung (per Post)

• Februar / März 2026
Reguläres Schulspiel

• 14. März 2026
Schuleinschreibung

• 22. Juni 2026
Schnupperbesuch der Vorschulkinder in den 1. und 2. Klassen

• 15. September 2026
1. Schultag
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Das Einschulungsverfahren (§37 BayEUG)

• Regulär schulpflichtig sind Kinder:

• die bis zum 30.09.2026 6 Jahre alt werden (geboren bis zum 30.09.20)

Einschulungskorridor für Kinder, die zwischen dem 01.07.26 und dem 30.09.26 6 Jahre alt 

werden:

Eltern entscheiden nach Beratung durch die Schule über den Zeitpunkt der 

Einschulung!

• die im vorigen Jahr vom Schulbesuch zurückgestellt worden sind bzw. nicht

eingeschult wurden („Korridorkinder“)
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Das Einschulungsverfahren (§37 BayEUG)

• Auf Antrag schulpflichtig sind Kinder
• die zwischen dem 01.10.2026 und dem 31.12.2026 6 Jahre alt werden

Voraussetzung: Körperliche, soziale und geistige Entwicklung ausreichend, um mit Erfolg
am Unterricht teilzunehmen!

• die ab dem 01.01.2027 6 Jahre alt werden
Voraussetzung: Schulpsychologisches Gutachten!
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Das Einschulungsverfahren (§37 BayEUG): 
Einschulungskorridor
(für Kinder mit Geburtsdatum vom 01.07.2020 – 30.09.2020)

• Die Schulen stehen den Erziehungsberechtigten mit Beratung und Empfehlung zum Zeitpunkt des 
besten Termins für die Einschulung zur Seite.
Auch eine zusätzliche Beratung durch andere Stellen wie z.B. durch den Kindergarten ist möglich.

• Anschließend entscheiden die Eltern frei, ob ihr Kind zum kommenden Schuljahr oder erst zum 
Schuljahr 2027/2028 schulpflichtig werden soll.

• Diese Entscheidung muss der Schule schriftlich bis spätestens 10. April 2026 vorliegen.
Geben die Eltern keine Erklärung bis zum Stichtag ab, wird ihr Kind zum kommenden Jahr 
schulpflichtig. 
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Das Einschulungsverfahren (§37 BayEUG): 
Zurückstellung
(für Kinder mit Geburtsdatum bis zum 30.06.2020)

Eine Zurückstellung ist möglich, wenn zu erwarten ist, dass das Kind erst ein Jahr später mit 
Erfolg am Unterricht teilnehmen kann.

Der Antrag auf Zurückstellung ist bei der Schulleitung zu stellen!
Zurückstellungen sind bis zum 30. November 2026 möglich!

Hinweis: Sollten Sie den Wunsch nach einer Zurückstellung haben, setzen sich bitte,
falls noch nicht geschehen, zeitnah mit uns in Verbindung!
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Informationen zur Schuleinschreibung
• Termin: Mittwoch, 11. März 2026

• Zur Schuleinschreibung kommen Sie bitte persönlich (ohne Kind) und bringen die folgenden Unterlagen mit:

 die Geburtsurkunde im Original bzw. das Stammbuch

 die Bestätigung des Gesundheitsamtes über die Teilnahme an der Schuleingangsuntersuchung (gelber Zettel)

Alternativ kann auch das gelbe Vorsorgeheft bzw. ein Nachweis über die erfolgte Durchführung der U9 vorgelegt werden

 den Mitteilungsbogen des Gesundheitsamtes über einen ausreichenden Impfschutz gegen Masern oder einer 
Immunität gegen Masern (gelber Zettel)

Alternativ kann auch der Impfausweis bzw. ein anderer Nachweis, dass eine Immunität gegen Masern vorliegt bzw. Ihr Kind wegen einer 
medizinischen Kontraindikation nicht geimpft werden darf, vorgelegt werden.

 bei Alleinerziehenden den Sorgerechtsbeschluss (wichtig!)

 den von Ihnen zusammen mit der Kindertageseinrichtung ausgefüllten Fragebogen „Informationen für die 
Grundschule“ (falls vorhanden - freiwillig)

 Foto vom Kind (vgl. elternnachricht.de)

Wichtig: Auch wenn Ihr Kind noch nicht eingeschult bzw. zurückgestellt werden soll, muss eine Einschreibung erfolgen!

Extra Termin!
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Hort und Mittagsbetreuung

Informationen zum Hort 

bzw. zur 

Mittagsbetreuung finden 

Sie unter:

www.sozialdienst-olching.de





Trägerschaft und 
Kooperationspartner 

57



Ministerien, Personal, Gruppen, 
Kosten und Betreuungszeiten

• Horte unterstehen dem Landratsamt FFB -> 
Förderung durch „Bildung u. Teilhabe“, die 
Mittagsbetreuung untersteht der Schulleitung und 
somit dem Kultusministerium

• Horte beschäftigen Fachkräfte gem. dem bayr. 
Betreuungs- und Bildungsplan in festen Gruppen

• Mindestbuchungszeit Hort 20 Std. pro Woche an 5 
Werktagen, MB flexible Buchung möglich

Betreuung nach Ihren Bedürfnissen 58



Die Kosten des Hortes sind an 
der Gebührensatzung der Stadt 
Olching angelehnt. Der 
Integrationshort Esting ist eine 
staatlich geförderte Einrichtung. 
Die Betreuungsgebühren können 
daher vom Landratsamt 
Fürstenfeldbruck übernommen 
werden.

Pro Monat
Betreuung Essen Summe

 4 Std. 113,- € 115,- € 228,- €

 5 Std. 142,- € 115,- € 257,- €

 6 Std. 170,- € 115,- € 285,- €

Ferienpakete Ferienpaket (5 Tage) 30,- € (August frei)

Ferienbuchung
Bis 14 Tage Ferienbetreuung kostenfrei. 
Ab 15 Tage eine Buchungskategorie höher. 

Sozialdienst Olching e.V.

59



Ein regionales und nachhaltiges 
Bio-Catering für Esting

www.konradhof-catering.com
60

• Abgestimmte Speisepläne für Hort und 
Mittagsbetreuung

• Ausgewogene und gesunde Ernährung für 
Kinder im Grundschulalter

• Die Kinder können den Speiseplan 
mitgestalten

• Speisepläne werden transparent gemacht 
und können zu Hause besprochen werden



Sozialdienst Olching e.V.

61

Unser Ziel ist es, Ihren 
Kindern einen 
abwechslungsreichen, 
fördernden und 
familienergänzenden 
Tagesablauf zu bieten.



Beratung nach Vereinbarung! 62

Eingliederungshilfe nach 

§ 35a SGB VIII in Abstimmung mit 
dem Jugendamt Fürstenfeldbruck.

Herr Oliver Franz

fachdienst.esting@sozialdienst-olching.de



Sozialdienst Olching e.V. 63

Flyer Jugendamt



Tiergestützte Pädagogik im 
Integrationshort Esting

64

• Was ist ein Schulbegleithund?

• Vorstellung des 
Schulbegleithundeteams

• Der Einfluss eines 
Schulbegleithundes

• Wie läuft der Einsatz im Hort ab



Integrationshort Esting
• Aufnahmeantrag wahrheitsgemäß ausfüllen

• Arbeitsbescheinigung nicht älter als 4 Wochen

• Bei nichtdeutscher Herkunft -> Vorlage Ausweis

• Masernschutznachweis (nach Zusage)

• Ggf. medizinische Gutachten oder Arztbriefe

• Abgabe bis 16.03.2026

Sozialdienst Olching e.V.

65

Mittagsbetreuung Esting
• Aufnahmeantrag wahrheitsgemäß ausfüllen

• Arbeitsbescheinigung nicht älter als 4 Wochen

• Abgabe 11.03.2026 in der Schulaula zur 
Schuleinschreibung

• Abgabefrist wie im Hort 16.03.2026

Was muss ich organisieren?



www.sozialdienst-olching.de

66



Sozialdienst Olching e.V.

67

Tag der offenen Tür 

Integrationshort Esting

Am 28.01.2026

16:30 – 18:00 Uhr
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Förderverein der GS Esting e.V.
„Wer sind wir?“

Gemeinnützig

Ehrenamtlich

Eltern an der GS Esting

Vorstand seit Oktober 2023
Karina Strahwald (1. Vorsitzende)
Ines Wickenrieder (2. Vorsitzende)
Thomas Burkart (Kassenwart)
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„Was machen und unterstützen wir?“

 Digital-Workshop für SchülerInnen, 
LehrerInnen und Eltern!

 MFM-Projekt (Sexualaufklärungs-Workshop)

 Naturgarten, Spielzeug für den Pausenhof, …

 Kulturveranstaltungen, Naturpädagogik, Ausflüge, …

 Leuchtturmprojekt 
Bundesfreiwillige an der Schule

 u.v.m

 Förderung kommt allen ALLEN Kindern zugute, keine Einzelförderung!
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„Auch das kleinste Engagement ist ein 
großer Gewinn – für unsere Kinder!“

„…und wie können Sie helfen?“

 Mitgliedsbeitrag (mindestens) 20 EUR pro Jahr

 Sponsorenlauf der Kinder im Sommer unterstützen
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Elternbeirat der Grundschule Esting
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Wir sind ein Team von derzeit 14 Eltern aus allen Klassenstufen.

- Wir agieren als Bindeglied zwischen Eltern und Schule.

- Wir befassen uns mit Wünschen und Anfragen der Erziehungsberechtigten.

- Wir arbeiten eng mit den Klassenelternsprecher*innen und dem Förderverein 

zusammen. 

- Wir haben gemeinsam viel Spaß.

Der Elternbeirat wird für zwei Schuljahre gewählt, die letzten Wahlen haben erst dieses 

Schuljahr stattgefunden.

→ Nächste Wahlen im Herbst 2027.

Elternbeirat der Grundschule Esting
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Wir unterstützen die schulischen Aktivitäten

- Kaffee und Kuchen am 1. Schultag

- Sponsorenlauf, Bundesjugendspiele, Sportfest

Wir organisieren eigene Aktionen mit der Schule

- Gesundes Frühstück

- Schulfest

- Sammelaktion für die Olchinger Tafel

- Familienfotoshooting

- Digitaltag (mit dem Förderverein)

Elternbeirat der Grundschule Esting
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Die Klassenelternsprecher und Klassenelternsprecherinnen (KES).

- sind die Vertretung der Eltern einer Klasse.

- unterstützen die Lehrkraft als Bindeglied zu den Eltern und arbeiten mit dem 

Elternbeirat zusammen.

- haben die Möglichkeit das Schulleben mit zusätzlichen Aktionen zu 

bereichern wie z.B. Basteln zu Weihnachten/Ostern, Adventsfrühstück, 

Nikolaussäckchen packen, Elternstammtisch, Fest zum Schuljahresende.

Die Wahl der Klassenelternsprecher findet jährlich am 1. Elternabend statt. 

Wir freuen uns auf Sie!

Klassenelternsprecher*innen der Grundschule Esting
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Elterninformationssystem
„elternnachricht.de“

• Fehlzeiten melden - Kind online entschuldigen

• Unkompliziert eine Unterhaltung mit einzelnen

Lehrkräften führen

• Elternbriefe bzw. Klasseninfos erhalten
.

→ Zur einfachen Nutzung des Tools ist
das Erstellen eines Eltern-Kontos notwendig!
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Bei Fragen stehen wir selbstverständlich zur Verfügung:

Telefon: 08142 – 440 51 00         E-Mail: buero@gs-esting.de         Homepage: www.gs-esting.de
.

Homepage                                      Eltern-ABC                      Elterninfo zur Schuleinschreibung
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Unsere Logos Unser Schulmaskottchen …

… kommt im Laufe

des Schuljahres

Altes Logo, wird zeitnah
ersetzt!
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Fragen

Vielen Dank für Ihre
Aufmerksamkeit!


